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Quels sont les sujets qui peuvent tomber au brevet 2024-2025 ?




Plusieurs sujets chauds sont susceptibles de tomber selon nous. D’abord « se chercher, se construire » (se raconter, se représenter) mais aussi « vivre en société, participer à la société » (dénoncer les travers de la société) et enfin « progrès et rêves scientifiques », qui n’est pas tombé depuis quelques années.




Quelle matière scientifique au brevet 2024-2025 ?




Elle concernera deux matières parmi physique-chimie, SVT et technologie. Les élèves seront avertis quelques semaines avant l’épreuve quelles disciplines sont conservées. Enfin, le brevet 2024-2025 s’arrêtera avec une épreuve de langue vivante étrangère, le vendredi 1er juillet de 15h à 16h30.




Quand commencer à réviser pour le brevet ?




La dernière semaine avant le brevet 2024-2025 doit être blanche
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Dans l’idéal, si tu as judicieusement conçu ton planning, tu devrais être au point dans tes révisions une semaine avant les examens. Si tu n’es pas encore prêt, profite de la dernière semaine pour terminer tes révisions.
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Comment réviser le brevet en moins de temps ?




En une semaine, vous avez le temps de réviser les notions essentielles, alors inutile d’en faire trop. Réfléchissez donc au temps dont vous disposez chaque jour pour réviser, et pensez au temps qu’il vous faut pour revoir une leçon. Ensuite, vous pourrez commencer à faire votre planning de révision pour le brevet 2024-2025.
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Brevet 2024-2025 : Quels sont les conseils pour ne pas stresser avant le Brevet ?




	Bien manger : une alimentation équilibrée et régulière. En période de stress et de travail intellectuel intense, il est important de bien manger et à heures régulières. …
	Bien dormir. …
	S’aérer. …
	La relaxation rapide. …
	Bien s’organiser et planifier le jour J.





QUELLES SONT LES MÉTHODES POUR DÉSTRESSER AVANT UN EXAMEN ?




	Ne jamais réviser la veille de l’examen
	Se détendre pour ne pas penser aux épreuves
	Ne pas focaliser sur l’examen comme étant un événement vital
	Changer d’air : balade en nature ou activité physique
	Regarder un film drôle avec des amis
	Méditer pour se recentrer
	Bien dormir la nuit précédant l’examen
	Prévoir plus de temps le matin pour vous préparer
	Vérifier toutes vos affaires avant de partir
	 Ne pas faire attention à ce que font les autres autour de vous





Comment téléchargez les sujets du brevet blanc ?




Téléchargez sur grandprof.net les anciens Sujets/Épreuves et corrigés du Baccalauréat et du DNB/Brevet Blanc de la France, Amérique du Nord et Amérique du Sud, Polynésie, Métropole, Liban, Pondichéry, Antilles, Nouvelle Calédonie, Asie, la Réunion, Washington des années 2010 à 2021.
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